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Camping
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Trinken

Gruppenreisen

Ausfliige im Sauerland
Ausflugsziele | Attraktionen | Tipps

amping im Sauerland
amping- & Wohnmobilstellplatze

. Essen & Trinken im Sauerland
.%_lf Regional | Saisonal | Lecker

A PN
in Siidwestfalen

Ausfliige im
Sauerland

Erholung, Spal, Bewegung und
Genuss zu jeder Jahreszeit bieten
die zahireichen Ausflugsziele in
der Region

y Im Sommer baden, surfen, angeln
oder Schiff fahren an den groBen
Sauerland-Seen

Eintauchen in die faszinierende
Unterwelt der Hohlen und
Bergwerke

( Shoppen In den Outlets der
regionalen Markenhersteller

Action in Freizeitparks oder In-
doorspielplatzen erieben und in
Tierparks heimische Tiere sehen

Lebendige Kultur- und Industrie-

geschichfe in Museen oder
l Technikdenkmalern erleben

www .sauerland.com/ausflug

Camping im Sauerland

,f Naturnaher Urlaub in .Deutsch-
lands inspirierender Outdoorregion*

Bestens ausgestattete Camping-
platze, idyllisch gelegene Wohn-
mobilstellplotze

Neue Trekkingplatze mitten in der
Natur und direkt an beliebten
Wanderrouten

Flexibel und individusll den
elgenen Urlaub gestalten

Spontan auf Tour gehen und sich
eine Auszeif gonnen

wwwisaueriand.com/camping

Essen & Trinken im
Sauerland

Die Sauerlander-Kiiche:
herzhaft-deftig oder locker-leicht

| Bunte Vielfalt an kulinarischen
Produkten aus der Region

[ Von Fingerfocd bis gehobene
Kiche in erstklassigem Ambiente

Die Saueriander Biere sind
weltbekannt

Regional und saisonal ginkaufen
bei den vielen Di warktern

Vi

www.sauerland.com/genuss



Von modernem Ambiente bis
rustikalem Charme ist alles dabei

Ubernachten
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“ -~ Enfspannen und Wohlfiihlen

Kunst und Kultur
im Sauerland

Kunst &
Kultur

Kunst & Kultur im Sauerland

\i
V==
Ausstellungen | Konzerte | Industriekultur

com/kultur

Mountainbiken
im Sauerland

fBeslensousgescmdenes
Streckennetz in der Region

( 4 Bikeparks mit modernen Liften
fur rasanten FahrspaB

i J X - ! ( 2 abwechslunsgreiche Trailparks
M - . & / S in Winterberg und Brilon mit
o u nta l n l e n ) ; rund 50 Kilometern ausge-
> / o S | wiesenen Singletrail-Strecken
( Spannende Veranstaltungen
wie das iXS Dirt Masters in
Winterberg und das BIKE Festival
in Willingen

( Jede Menge Naturerlebnis auf

schmalen Trails und Waldwegen
abseits der befahrenen StraBen

Mountainbiken im Sauerland ¥
Tourentipps | Saison-Highlights | Angebote : www.bike-arena de/mtb

Natur erleben
im Sauerland

Weite Wiesen, tiefe Walder, kiare
Seen und sprudelnde Bache - das
ist .Deutschlands inspirierende
Outdoorregion®

. A Urtimliche Walder, Feuchtwiesen
=™ < = oder Moore in den Naturschatzen
o Stdwestfalens entdecken

Drei Naturparke sowie ein
Geopark sind in der Region
beheimatet

V" Zujeder Jahreszeit prasentiert
sich die Natur in einem anderen
Look

( Ob gefithrte Wanderung oder
spontaner Ausflug, es gibt immer
etwas zu entdecken

Naturerleben im Sauerland O e
Naturhighlights | FOhrungen P &

www.saueriand.com/naturschatz
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Gravel und Rennrad
im Sauerland

Breites, bestens ausgeschildertes
Streckennetz durchzieht die
gesamte Region
Jede Menge Natureriebnis,
schmale Trails und Schotterwege
abseits befahrener StraBen
Optimale Bedingungen fir puren
Fohrspaf und ein reichhaltiges

G ra ve I & Tourenangebot in der Bike Arena
Sauerland

Jnzahlige Anstiege, die den Puls

in die Hohe treiben und mit
e n n ra - _— v grandiosen Aussichten belohnen

Gravel & Rennrad im Sauerland ; o www.bike-arena.de/rennrad
wvel- und Rennradrouten | Events Y www.bike-arena.de/gravel

Die fiinf groen
Talsperren...

\ sind Trinkwasserspeicher far
die Menschen im Ruhrgebiet

verfligen Uber eine hervor-
ragende Wasserqualitat

Sa u e r I a n d - 1 fsindauch Freizeitparadiese und
g > Erholungsraume
. bieten unzahlige Maglichkeiten
4 et 2ur aktiven Freizeitgestaltung
S e e n . » ( 2 wie Baden, Segeln, Bootfahren,
- Stand-Up Paddling oder Angeln

verflgen (ber rein elektrisch

fA ’ s angetriebene Personenschiffe
CLARE
4 7? L
Ok

~ ; savedand. Sauerland-Seen
- Aktivitaten | Ausflugstipps | Events v www.sauerland-seen.de

Unterwegs auf alten
Bahntrassen

( 84 Kilometer langer Radweg, der
groBtenteils auf alfen Bahntrassen
verlauft

Die 40 Kilometer lange Hennesee-
Schleife als opfimale Erganzung
fr noch mehr Radspal

3 Verbindet die Orte Finnentrop, —— X
S r I d . Eslohe, Schmallenberg und LR
- - Lennestadt miteinander e 1] ;
auerian = S
6 Der .Fledermaustunnel” als Beson-
derheit des SauerlandRadrings ist

Ra d rl ng porripesels i von April bis Oktober gedffnet

( Bahnhistorie am Wegesrand haut-
nah erleben und Wissenswertes
erfahren

Radring |8

Radfahren im
Sauerland

Erlebnisreiche und steigungsarme
Radwege auf alten Bahntrassen

Zertifizierte Mehrtagesrouten, die
2u den beliebtesten Radwegen
Deutschiands zdhlen

Mit der neuen RadReiseRegion
Hellwegbdrde hat sich ein
ganzer Kreis dem Tourenrad-
fahren verschrieben

Radfahren - ' ¥ R TR i
p gebenden Fluss durch abwechs-
3 \ lungsreiche Landschaft begleiten

Individuelle Touren durch das
praktische Knotenpunktsystem
gestalten

Radfahren im Sauerland
Sev

Tourentipps | Knotenpunktsystem | Angebote wvaw.sauerland.com/fahrrad
s




Unterwelten

Gesundheit

Breath in /
Breath out

Golfen

in Siidwestfalen

Unterwelten im
Sauerland

( Viel mehr als nur eine Schlecht-
wetter- tive.

Faszinierende Héhlen mit jahr-
tausendealten Stalaktiten und
Stalagmiten

( Die lange Industriegeschichte der
Region in den Besucherberg-
werken erleben

"Spannende Themenfahrungen
und regelmaBige Events rund um
die Ausflugsziele

Interaktive Ausstellungen, Gruben-
Light-Dinner und Eventhohle - viel-
seitiges Unterhalfungsprogamm in
der Sauerlander Unterwelt

Unterwelten im Sauerland
Bergwerke | Hohlen | Tunnel www.sauerland.com/unterweiten

Entspannen & erholen
im Sauerland

Entspannung im Sauerland
Sé Wohlfiihlorte | Auszeitideen | Angebote

Floweffekt, der - als begliickend erlebtes Ceflhl eines Zufriedenhelit, die »Zustand, Stimmung der Ausgeglichenheit,
mentalen Zustandes volliger Vertiefung und restlose des Wohlbefindens und der Gelassenheit
Aufgehens in einer Tatigkei

BREATHEIN
5| BREATHEOUT.

Golfen im
Sauerland

s\\\lﬂldgo

f Golf spielen in der malerischen
Landschaft des Mittelgebirges

Echte Herausforderung durch
Schraglagen, alten Baumbestand
und hugeliges Gelande

Ubersicht aller Golfclubs und
Colfanlagen im Sauerland

( Beliebte Turniere

Golfen im Sauerland

Golfplatze | Golfclubs | Turniere www.sauerland.com/golf



Radeln von
Fluss zu Fluss
‘/ 113 steigungsarme Kilomete:
zum grofen Teil auf ehemaligen
Bahntrassen
f Verbindung der beiden Flisse

Ruhr und Sieg und gleich drei
[

Ruhr-Sieg-
Radweg

400 Meter langer Hohenhainer
Tunnel als Streckenhighlight

( 17 km entlang des Biggesees

Ruhr-Sieg-Radweg

Tourenverlauf | Attraktionen an der Strecke www.ruhr-s

Wandern im
Sauerland

o -

6‘“2 Rlg ",
Jede Menge Natureriebnis auf

h Pfaden und Forstwegen

i L 7
J Bestens markiertes und beschil-
dertes Wanderwegenetz

(3 Fernwanderwege

9 Mehrtageswanderwege, feil-
weise mit Trekkingplatzen

Wandern

Sauerland-Spuren — geprufte
Tages-/Halbtageswandertouren

( Viele abwechslungsreiche
Themenwanderwege

( Wanderspa8 fiir die ganze Familie
f Spannende Wanderfihrungen

( 103 Gastgeber Wanderbares
Deutschland

Wandern im Sauerland

%’ Wandertipps | Ideen fiur Naturerlebnisse www.sauerland.com/wandem

\5 Sl U VERKEHR IN SUDWESTFAI!IN

Entdecke Siidwestfalen AEs ecHT! |
‘ Sl AUSSEHEN
DIE MINI-KARTE e
* D E R w E I.TMARKTFU H RE R grifhe Worksbife- Bala’n(e? Das klmgt doch alles
zu schén, um nicht da zu sein!

Schn, stark. authentisch: Sidwestfalen ist Deutschiands
1 mit iiber 150

Weltmarkt-
fihrer

Uberzeuge dich selbst unter
suedwestfalen.com/undbleib

@
) sudwestfalen
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